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月曜日 年少～年長

小１～小4年生

小5～中3年生

大人

キッズ・大人カポエイラ

ブラジルの国技であり、ダンス・格闘技などの様々な要素があります！

１０:00～１１:00

11:１５～１２:１５

12:30～13:30

13:４５～１４:４５

おためし体験後の翌月ご入会は入会金無料 ※別途登録料１,１００円が必要です

※表示価格はすべて税込です

受付開始

3/1(火）１３時～

書道

文部省後援の試験「書写技能試験」も

指導いたします

火・金曜日 年中～年長

月・火・水・木・金曜日 小1～小2年生

月・火・木・金曜日 小3～小4年生

月・火・木・金曜日 小5～小6年生

木曜日 20歳以上

レナトフットボールスクール

今をチャレンジしよう！個々の力を伸ばそう！

※参加曜日を決めていただき、同じ曜日での３回体験になります

１5:40～１6:40

１6:40～１7:40

１4:45～１5:35

１7:40～19:00

20:00～2１:30

ジャズダンス

木曜日

18:30～20:00中学生以上

楽しく元気よく、音楽にのって踊りましょう♪

ヒップホップ

小１～３年生

小４～中学生

未経験者でもイチから始められます

１5：50～１6：50

１6：50～１7：50

金曜日

ジュニアトライアスロンスクール

火・木曜日

17:00～18:30

※バイク・ラン体験コースのみ

小3～中3年生

風、大地を感じ、自然と触れあいましょう！

18歳以上

セルフコンディショニング

スクール

火曜日
心も体もスッキリ整えよう！

10：30～11：30 1歳半～3歳＋保護者

レナトベビーフットボールスクール

10:30～11:30

水曜日

ふわふわボールを使って親子で体を動かそう♪（室内）

レナト女子フットボールスクール

17:40～18:40

元女子サッカー日本代表 今井（長峯）かおりが指導します

サッカーの楽しさを伝えていきます

15:30～16:20

16:40～17:40

小３～小6年生

小1～小2年生

年少～年長火・木曜日

☎ 042-461-3452

★4月または5月の月３回の受講になります

★お友達またはご家族で、

ご一緒に申込みの場合

１人３,３００円➡１人２,８００円

※初回体験日、前日までのご予約が必要です

※各スクール人数制限がありますので了承ください

火曜日 4歳～大人 １５：00～20：00

水曜日 4歳～中学生 16：30～18：00

土曜日 4歳～大人 9：30～１２：00

高校生～大人 １5：00～１6：30

１５:３０～１６:３０

1６:４５～１７:４５

17:50～18:50

19:３０～２０:３０

土曜日 年少～年長

小１～小4年生

小5～中3年生

大人

18：00～２０：00


